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在造型設計⽅⾯，元宵湯圓除了最傳統的圓滾滾形狀，也有

⼼形、星星圖案等創意造型，同學們都全⼒投入，捏出⾃⼰

獨⼀無⼆的成品。

透過「玩中學」的雙語教學⽅式，不僅讓臺灣和多國學⽣能

更深入地了解了臺灣元宵⽂化，體驗製作元宵湯圓的樂趣，

也獲得了寶貴知識。

英語系香港交換⽣蕭浩然表⽰：「能感受到⽂學院的關懷及

溫暖，整個活動很歡樂，也了解到很多元宵節的⽂化。不但

能夠製作湯圓，更能夠猜燈謎，希望之後也能夠參加相關的

活動。」

⾸⾴  師⼤新聞  最新消息

臺師⼤學⽣共度元宵佳節 雙語活動促進⽂化交流

國立臺灣師範⼤學⽂學院EMI計劃主辦的「傳統⽂化巡禮，元宵節搓湯圓」活動，

於2⽉27⽇在樸201順利舉⾏。本次活動邀請圖傳系蘇怡安同學，東亞系許施樂同學和英語系

林眏辰同學擔任講師，為世界各地學⽣介紹元宵節⽂化。

蘇同學⾸先向參與者介紹元宵節的由來，講述臺灣⼈如何歡度元宵節及其習俗，例如元宵節

放天燈，猜燈謎及吃湯圓等等。接著帶領參與者開始搓湯圓的環節，三位講師詳細解說製作

湯圓的材料及步驟，並帶領參與者製作元宵湯圓。

透過「玩中學」的雙語教學⽅式，不僅讓臺灣和多國學⽣能更深入地了解了臺灣元宵⽂化，

體驗製作元宵湯圓的樂趣，也獲得了寶貴知識。此外，在造型設計⽅⾯，元宵湯圓除了最傳

統的圓滾滾形狀，也有⼼形、星星圖案等創意造型，同學們都全⼒投入，捏出⾃⼰獨⼀無⼆

的成品。

最後，由許同學和林同學帶領⼤家「猜燈謎」，場內歡笑聲不斷，⼤家都以最快的速度搶

答，燈謎的題⽬也設計中英對照，以⽅便外國同學閱讀，也達到雙語教育的⽬的。

英語系香港交換⽣蕭浩然表⽰：「能感受到⽂學院的關懷及溫暖，整個活動很歡樂，也了解

到很多元宵節的⽂化。不但能夠製作湯圓，更能夠猜燈謎，希望之後也能夠參加相關的活

動。」

在這次活動當中，來⾃世界各地的參與者共渡元宵佳節，為他們在臺師⼤的校完⽣活中多添

了⼀份暖意。參與者們都滿載⽽歸，吃着⾃⼰製作的元宵湯圓，以及在難以忘懷的溫暖中結

束本次活動。

⼀直以來，⽂學院對於雙語教育都⼗分重視，舉辦雙語活動更是不遺餘⼒。本次活動希望提

供學⽣「玩中學」，透過中英雙語的互動，帶動本地學⽣與外國學⽣的交流。（撰⽂：校園

記者東亞114許施樂 / 編輯：張適 / 核稿：胡世澤）

追蹤⽂學院相關活動訊息，歡迎搜尋加入以下 IG 帳號: cla_emi_program與cla_ntnu。
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